Der Kinderschutzbund
Ortsverband
Bremerhaven

Starke Eltern
Starke Kinder

Starke Eltern — Starke Kinder ist ein Elternkurs des Kinderschutzbundes.
Mit dem Elternkurs wollen wir Eltern dabei unterstiutzen, den Alltag selbstbewusster und
gelassener anzugehen, um mehr Leichtigkeit und Freude in die Familie zu bringen.
Den Elternkurs

gibt es nun auch in Bremerhaven.
Unter Anleitung von ausgebildeten Trainerinnen und Trainern lernen Sie in dem 10
Einheiten umfassenden Kurs alles Notwendige Fir den Alltag mit Ihren Kindern.

Wie unterstutze ich mein Kind?
Wie treffen wir Vereinbarungen?
Wie setze ich Grenzen?
Profitieren Sie von den interessanten Inhalten und
regem Austausch mit anderen Eltern.

wann?
Jeden Donnerstag von 18:00-20:00 Uhr
Zeitraum: 09.01.2025 - 13.03.2025
Wwo?

In den Raumen der ,M3use vom Kampacker"
Kampackerstralde 1,27572 Bremerhaven
Kosten:
€85 pro Teilnehmer*in / €140 fir Elternpaare

Sie haben Interesse? Dann melden Sie sich noch heute an:
infFo@kinderschutzbund-bremerhaven.de

Bei Fragen stehen wir Ihnen selbstverstandlich gerne zur Verfigung:
0471/303639
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